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	みまもりウォーキング
	参加者募集
	『みまもりウォーキング』は、腕章やリストバンドを身につけて 外出することで、地域の子どもや高齢者をさりげなく見守る活動です。特別なことをする必要はありません。 いつもの散歩や買い物のついでに、 地域の安心・安全づくりに参加してみませんか。
	参加している方の声
	💬 ゴミ出しをしている高齢の方に手をかし、その後も見守りを続けています。 💬 具合の悪そうな小学生に気づき、家族が来るまで付き添いました。 💬 雨の中、傘を持たず道に迷っている高齢の方を自宅まで送りました。 💬 腕章をつけることで、子どもたちに気軽に声をかけられます。 💬 高齢者なので、腕章をつけることで皆さまに見守られていると感じられます。 💬 他人事ではありません。いつ誰のお世話になるかと自分自身も心配ですから。 💬 これからも”安心・安全な京極町”であるための、大切な活動だと思います。
	活動内容
	募集概要

	お申込み・お問合せ
	京極町地域包括支援センター
	電話：0136-55-8615（福祉センター内） メール：houkatsu@kyougoku-shakyo.or.jp 後援：京極町地域安全協会・京極町健全育成会・京極町消費生活相談ネットワーク



